BERUF

Pflegeprozess & Pflegedokumentation

In dieser Schulung lernen die Teilnehmenden, den Pflegeprozess nach Meier-Fichter
systematisch anzuwenden und gleichzeitig eine fachlich korrekte, nachvollziehbare
Pflegedokumentation zu erstellen. Praxisnahe Fallbeispiele und Ubungen vertiefen die
Anwendung, Planung, Umsetzung, Evaluation und Dokumentation der Pflege.

Inhalte

Pflegeprozess nach Meier-Fichter

Modell, Aufbau und Bedeutung fur die Praxis

Informationssammlung (kdrperlich, psychisch, sozial), Analyse, Ableitung von
Pflegeproblemen, Priorisierung

Pflegeplanung und Intervention (SMART-Ziele, Auswahl gezielter Massnahmen,
Integration von individuellen Bedurfnissen)

Umsetzung der Massnahmen, Anpassung bei Veranderungen des Zustands
Evaluation und Qualitatssicherung (Erfolgskontrolle, Anpassung der Pflegeplanung)

Pflegedokumentation

Rechtliche Vorgaben, Qualitatsanforderungen, Anforderungen der Krankenkassen
kennen

Strukturierte Dokumentation sachlich, prazise und nachvollziehbar gestalten
Besondere Ereignisse wie Sturze, Notfalle, Medikationsdnderungen, Veranderungen des
Zustandes, und sonstige Abweichungen korrekt dokumentieren

Pflegeberichte eigenstandig schreiben und optimieren

Lernziele

Dauer

Pflegeprozess nach Meier-Fichter sicher anwenden

Pflegeprobleme strukturiert erfassen, priorisieren und dokumentieren
Pflegerische Ziele korrekt formulieren

Pflegemassnahmen ableiten

Ergebnisse evaluieren und Pflegeplanung kontinuierlich verbessern
Pflegedokumentation korrekt und nachvollziehbar fihren

1 Kurstag von 08:30 Uhr bis 16:00 Uhr

BERUF Gesundheit und Soziales Weiterbildungen und Inhouse Schulungen



